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1. Пояснительная записка 

В основу федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего и среднего общего образования (далее - 

ФГОС) положено, что личностные результаты освоения программы 

основного общего образования достигаются в единстве учебной и 

воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования 

внутренней позиции личности. Личностные результаты освоения 

программы основного общего образования должны отражать готовность 

обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных 

ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе 

реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том 

числе в части: 42.1.5. Физического воспитания, формирования культуры 

здоровья и эмоционального благополучия: умение осознавать 

эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием. 

 В настоящее время одной из целей обучения в основной школе 

является достижение обучающимися метапредметных результатов, 

среди которых выделяется формирование эмоционального интеллекта, 

как одного из составных компонентов универсальных учебных 

регулятивных действий. Под эмоциональным интеллектом понимается 

«способность распознавать и понимать свои эмоции и эмоции других 

людей, управлять ими и использовать эмоции для решения задач и 

достижения результатов» (Д. Майер, П. Сэловей), т.е. это способность 

быть компетентным в человеческих контактах и понимать себя. 

Эмоциональный интеллект является ключевым навыком человека XXI 

века. Научные исследования показали, что развитие эмоционального 

интеллекта у детей с раннего возраста повышает их успешность во 
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взрослой жизни. Дети с высокоразвитым эмоциональным интеллектом в 

будущем более успешны в профессиональной деятельности, легче 

адаптируются в социуме, более востребованы, готовы к новациям, 

инициативны, имеют значительно больший круг общения, более 

гармоничны и удовлетворены своей жизнью. В федеральном 

государственном образовательном стандарте основного общего 

образования (далее — ФГОС ООО) указано, что к концу обучения в 

основной школе в части формирования эмоционального интеллекта у 

обучающихся должна быть сформирована способность:  

 «различать, называть и управлять собственными эмоциями и 

эмоциями других;  

 выявлять и анализировать причины эмоций;  

 ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и 

намерения другого; 

  регулировать способ выражения эмоций».  

Вместе с тем, в принятых примерных рабочих программах по 

каждому предмету основного общего образования в разделе 

«Метапредметные результаты» уточняются и конкретизируются задачи 

развития эмоционального интеллекта, учитывая потенциал каждого 

предмета Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования (Приказ от 31 мая 2021 г. N 287), ст. 43.  
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1.1. Актуальность методической разработки «Роман в стихах  

А. С. Пушкина «Евгений Онегин» как учебник жизни» 

Методическая разработка серии уроков составлена на основе рабочей 

программы в соответствии с требованиями ФГОС к преподаванию 

учебной дисциплины «Литература» (рабочая программа «Литература» (на 

основе примерной программы под редакцией В. Я. Коровиной и др.) 

/базовый уровень/3 часа в неделю (Литература. 9 класс. Учебник. В 2-х 

частях Коровина В. Я., Журавлев В. П., В. И. Коровин. – М.: 

Просвещение/. ФГОС, 2020. ISBN: 978-5-09-0705).  

Перспективным направлением реализации лингвоконцептологии (Н. 

Л. Мишатина) в образовании является развитие эмоционального 

интеллекта подростков посредством текстопорождения (в нашем 

случае – создание «графической литературы») на основе 

лингвокультурных концептов [Н. Л. Мишатина, И. П. Цыбулько, 2016, с. 

18].  

В нашей методической разработке используется термин 

«графический концепт», который понимается нами как текст, 

сопровождаемый сюжетной графикой. Графический концепт содержит 

предельно сжатую, но эмоционально насыщенную информацию, что 

способствует увеличению ее суггестивного потенциала. Такой концепт 

включает всё, что ценят обучающиеся в искусстве: рисунок не отягощён 

деталями, что для современного подростка очень важно, слово ёмко, а 

динамика образов и событий моделируется самим обучающимся. Ученик 

выступает в роли автора-концептуалиста, создавая свою модель 

коммуникации с классической литературой на основе графического 

концепта. Текст может иллюстрироваться в разном формате: это может 

быть пушкинская графика, графика Матисса, Пикассо, американский 

комикс, японская манга («веселые картинки») и гэкига («драматичные 

картинки»), русские: лубок, «Мурзилка», «Веселые картинки», 

иллюстрации из Интернета, инсталляции, в которых текст является 
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частью общего художественного пространства, компьютерное искусство, 

видеоарт. Возможны и текстуально-графико-музыкальные перформансы. 

Проектируется своё видение произведения, обозначается авторская 

позиция или позиция отсутствует. Таким образом, решается проблема 

единства аффекта и интеллекта (Л.С. Выготский, Э. Морен, Б. Николеску, 

В.П. Зинченко), трансдисциплинарного подхода, что подтверждается 

пониманием конструкта графического концепта как эффективного 

механизма социокультурной адаптации человека в «цифровую эпоху». 

В настоящее время важна целенаправленная систематическая работа 

педагогов по формированию у обучающихся основной школы 

эмоционального интеллекта. Такая работа будет способствовать не 

только личностному развитию обучающихся, но и повлияет на 

повышение качества общего образования, так как эмоциональный 

интеллект создает фундамент для обеспечения психологического 

благополучия школьников, препятствует распространению таких 

негативных явлений, как буллинг, склонность к девиантному, 

агрессивному и аутоагрессивному поведению, конфликтность, детское 

насилие и т.п. Высокий уровень сформированности эмоционального 

интеллекта позволит наладить продуктивную коммуникацию между 

обучающимися и педагогам и обучающихся друг с другом, овладеть 

навыками командной работы, не бояться высказывать собственные идеи, 

не боясь быть непонятым. Развитие эмоционального интеллекта будет 

способствовать формированию ключевых навыков человека XXI века, без 

которых профессиональная реализация в современном обществе будет 

затруднительна.     Формирование личности ребенка происходит в ходе 

межличностной коммуникации, первоначально – на уровне семьи. И эти 

коммуникации, как правило, ориентированы на поддержку взросления 

ребенка. Позднее это происходит в социуме, в общении с другими детьми 

и взрослыми. Сама возможность межличностных коммуникаций и их 

эффективность во многом зависят от способности конкретного ребенка 
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понимать других людей, их позицию и аргументацию. Любое общение 

имеет определенную эмоциональную окраску.  

1.2. Инновационность и эффективность методической 

разработки 

В разработке урока предлагается и авторская учебная модель 

концептного анализа (создания графического концепта) И. А. 

Шерстобитовой, при конструировании которой была учтена и 

методически интерпретирована технология освоения концептов русской 

культуры профессора Н. Л. Мишатиной. Новизна методики заключается и 

в том, что обучение осуществляется в рамках уроков – графических 

штудий. Этапы урока соотносятся со штудиями. В работе приводится 

модель урока по роману в стихах А.С. Пушкина «Евгений Онегин». Урок 

строится как система гипотез. Эссе графического концепта на последнем 

этапе может быть реализовано с помощью виртуальной реальности (VR) 

– искусственно созданного трехмерного цифрового мира, где наряду с 

литературными персонажами получат возможность действовать сами 

обучающиеся, влияя на поступки героев, дополняя реплики на кадрах 

своими мыслями и чувствами – в этом особенность данного урока 

(практики).  Также графический концепт может быть представлен в виде 

презентации с использованием технологии QR-кодов. Кроме того, 

«графический роман» способен решить проблему мотивации, интереса к 

учебе, без которого не может быть настоящей учебной деятельности. 

Самостоятельное создание графического концепта увлекает, вдохновляет, 

стимулирует творческую активность, заставляет заниматься 

самообразованием, превращая учебу в радостную, осмысленную 

деятельность. 

Методическая разработка представляет собой серию уроков 

литературы.  

Возможные варианты применения современных технологий обучения с 

описанием учебных заданий, деятельности учащихся и форм оценивания в 
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соответствии с ФГОС можно продемонстрировать на примере уроков 

литературы в 9 классе по теме «Роман в стихах А. С. Пушкина «Евгений 

Онегин» как учебник жизни». 

 

1.3. Основные цели и задачи 

Цели: 

 Создание условий для формирования у обучающихся основной 

школы эмоционального интеллекта в ходе осуществления урочной 

деятельности;  

 Создание условий для формирования у учащихся практических 

навыков работы с текстом как системой смысловых кодов – для 

систематизации учебной информации, практического применения 

знаний. 

 Формирование понятия о целях постижения текста как системы 

смыслов. 

  Развитие познавательных способностей личности, создание условий 

для самоопределения (профориентации) и социализации учащихся.  

 Создание условий для формирования метапредметных навыков у 

обучающихся. 

Достижение поставленных целей предполагается путем решения 

следующих задач:  

• Сделать обзор современных концепций, касающихся особенностей 

мышления современных школьников;  

• Предложить стратегии и приемы обучения современных школьников, 

способствующие лучшему усвоению школьной программы и 

формированию эмоционального интеллекта;  

• Предложить серию уроков, направленных на формирование у 

обучающихся основной школы эмоционального интеллекта и 

метапредметных навыков;  
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• Проанализировать пользу использования предлагаемых практических 

приемов для обучающихся разных возрастных категорий. 

 

1.4. Влияние эмоционального интеллекта на  

учебную деятельность школьников 

Прослеживается явная связь между мотивацией обучающихся и 

уровнем сформированности эмоционального интеллекта. В процессе 

учебной деятельности могут возникать положительные и отрицательные 

эмоции. Они не только влияют на мотивацию к учебной деятельности и ее 

результаты, но и на сам процесс обучения. Отрицательные эмоции, 

возбуждение, гнев и прочие эмоции снижают внимание, концентрацию и 

само желание учиться. В этих условиях обучающимся необходимо уметь 

справляться с эмоциями, управлять ими. И этим необходимо заниматься в 

приемлемой для окружающих форме. В ряде случаев, когда один 

обучающийся видит негативные эмоции другого, учителю необходимо не 

только уметь прогнозировать динамику развития событий, но и не 

усугублять своими словами или действиями состояние другого 

обучающегося. Несомненно, что эмоциональный компонент и мотивация 

к учебной деятельности являются значимыми критериями ее 

эффективности. Корректируя эмоции и работая над мотивацией, можно, в 

той или иной степени, влиять и на процесс обучения и уровень его 

результатов. Мотивация к учебной деятельности в рамках очного 

(офлайн) и заочного (онлайн – смешанное и дистанционное обучение) 

обучения во многом зависит от внешних, по отношению к обучающемуся, 

условий организации образовательного пространства вне образовательной 

организации. Оценивая значение эмоционального интеллекта и его связь с 

учебной мотивацией необходимо отметить, что рядом исследований 

показана прямая взаимосвязь у обучающихся между компонентами 

эмоционального интеллекта и мотивацией. Для обучающихся с высоким и 

средним уровнем эмоционального интеллекта характерны высокие 
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средние значения показателей социальных навыков и эмпатии, хотя и 

отмечается некоторое снижение самоконтроля. Соответственно, одним из 

путей повышения эффективности учебной деятельности могут быть уроки 

по развитию эмоционального интеллекта обучающихся, поскольку они 

более мотивированы к учебе и выполнению учебных заданий.  
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2. Методическая разработка  

 

«Роман в стихах А. С. Пушкина «Евгений Онегин» 

 как учебник жизни» 

(серия уроков по литературе) 

9 класс 

Тема урока: Роман в стихах А. С. Пушкина «Евгений Онегин» 

как учебник жизни». 

Тип урока:  

1) Урок систематизации и обобщения знаний и умений  

2) Урок комплексного применения знаний и умений 

3) Комбинированный урок  

Межпредметные связи: литература, русский язык, технология, 

информатика, ИЗО, география, психология, экономика, профориентация. 

Технологии: технология концептного анализа, смешанное обучение 

(перевёрнутый класс), технология геймификации, интеграция предметных 

областей, кейс-метод. 

Оборудование: интерактивная доска, ноутбук, рабочие листы, текст 

романа в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина, толковый словарь С.И. 

Ожегова, портрет А. С. Пушкина О. А. Кипренского, В. А. Тропинина, П.Ф. 

Соколова. 

Уроку предшествовала предварительная работа:  

1) в технологии смешанного обучения (перевёрнутый класс) 

обучающиеся подбирали иллюстративный ряд к роману в стихах; 

2) иллюстрации были как современных художников, так и 

иллюстрации художников XIX века. 
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Цели урока для учителя: 

       1)создание условий для формирования у учащихся практических 

навыков работы с текстом как системой смысловых кодов – для 

систематизации учебной информации, практического применения знаний. 

       2) формирование понятия о целях постижения текста как системы 

смыслов.  

       3)развитие познавательных способностей личности, создание условий 

для самоопределения (профориентации) и социализации учащихся.  

Задачи урока для учителя: 

1. рассмотреть роман с позиции энциклопедического охвата 

действительности; 

2. обобщить и углубить знания учащихся о романе «Евгений Онегин», 

его авторе как духовно богатой, гармонической личности;  

3. показать широту изображения русской действительности в романе 

4. создать содержательные и организационные условия для развития у 

школьников умений анализировать познавательный объект. 

5. Общие выводы, рефлексия.  

Цели урока для ученика: 

1) понимание значимости владения навыками комплексного анализа 

текста и создания на основе анализа авторского проекта; 

2) постижение учащимися разных сфер деятельности посредством 

художественного текста. 

Задачи урока для ученика: 

1) осознать социальную и личностную значимость изучаемого материала, 

его целостность; 

2) развить умение анализировать познавательный объект 
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УУД, формируемые в ходе уроков: 

1. Личностные: умение организовывать себя на выполнение 

поставленной задачи. 

2. Познавательные: умение анализировать текст с выделением 

существенных признаков, умение аргументировать свою точку зрения 

и делать выводы. 

3. Коммуникативные: умение работать в группе, сотрудничать в 

поиске и сборе информации, умение полно и точно выражать свои 

мысли; воспринимать текст с учетом поставленной учебной задачи, 

находить в тексте информацию, необходимую для её решения 

4. Регулятивные: умение работать по плану; умение удерживать цель 

деятельности до получения её результата; прогнозирование. 

Формы и методы работы: 

1) Индивидуальная работа 

2) Групповая работа 

3) Исследовательская  

4) Работа в штудиях  

* Штудия 

5) 1) искусств. устар. учебный рисунок, набросок и т. п. 

6) 2) устар. шутл. научное исследование, научная работа. 

Исследователь может ставить перед собой задачу использовать 

достижения семиотических штудий, уже проделанные в настоящее 

время в достаточно широкой перспективе для того, чтобы на этой 

основе описывать русскую культуру. (Ю. М. Лотман) 

 

Планируемые результаты 

Предметные: формулировать определения опорных понятий. 

Результат: сформировано умение давать определения понятиям с опорой 

на фоновые знания. Диагностика: оценка ответов учеников. 
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Метапредметные: 

Познавательные 

- анализировать и обобщать, доказывать, делать выводы. 

Регулятивные 

-выдвигать версии (гипотезы); 

- планировать деятельность; 

- оценивать степень и способы достижения цели. 

Коммуникативные 

- излагать свое мнение; 

- понимать позицию другого; 

-осознанно использовать речевые средства. Диагностика: оценка 

действий учеников 

Личностные: 

-осознавать свои эмоции; 

-аргументированно оценивать свои и чужие высказывания. Диагностика: 

Пролонгированная оценка (наблюдение) ответов и действий учеников. 
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2.1. Тема урока: «Мода пушкинского времени» (на основе анализа 

романа в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина) 

Цели: 

 подтвердить гипотезу, что герой А. С. Пушкина Евгений Онегин 

и сам А. С. Пушкин были модными людьми, одевались со 

вкусом; 

 создать мини-проект/литературную игру «Бутик одежды и 

аксессуаров начала 19 века» (по роману в стихах «Евгений 

Онегин» А. С. Пушкина); 

 выработать целостный подход к изучаемым дисциплинам, 

интерес ко всем наукам, их взаимосвязи; 

 поднять мотивацию учащихся и умения работы в группе, 

воспитание культуры диалога. 

Задачи: 

 рассмотреть костюмы и быт персонажей, описание которых 

встречается в романе «Евгений Онегин»; 

 сопоставить элементы одежды начала XIX века с элементами 

современного костюма; 

 сопоставить быт персонажей романа с современными условиями; 

 воспитывать интерес к русскому историческому костюму. 

Тип занятия: комбинированный. 

Методы: 

 исследовательский, проблемный 

 метод проектов  

 кейс-метод 

 перевернутый класс  
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Межпредметные связи: история костюма, литература, русский язык, 

ИЗО. 

Материально-техническое оснащение: 

презентация репродукций картин, иллюстраций, рисунков костюмов 

дворян начала XIX века (женский и мужской вариант), текст романа в 

стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина, толковый словарь С.И. Ожегова, 

портрет А. С. Пушкина, интерактивная доска, ноутбук, рабочие листы.  

Основные понятия: европейский костюм, панталоны, фрак, жилет, 

редингот, макинтош, халат, туфли, парик, очки, рубаха, шарф, берет, тулуп, 

колпак, боливар. 

Начало урока. 

Запись на доске: «Онегина» можно назвать энциклопедией русской 

жизни... В.Г. Белинский 

Речь учителя. Ребята, сегодня мы с вами начинаем подводить итоги 

изучению романа в стихах «Евгений Онегин» А.С. Пушкина. Эпиграф 

нашего урока – слова известного критика В.Г. Белинского ляжет в основу 

нашей с вами исследовательской деятельности. Урок будет построен как 

система гипотез, которые мы будем доказывать или опровергать. Ведущая 

гипотеза: роман в стихах «Евгений Онегин» – это энциклопедия русской 

жизни. А что такое энциклопедия? (ответы учащихся). 

        Значит, в романе мы можем найти ответы на интересующие вопросы: 

сами стать «ходячей энциклопедией». «Ходячей энциклопедией» шутливо 

называют человека, обладающего разносторонними знаниями, у которого 

всегда можно навести справку по самым различным вопросам. Вперед, к 

открытию знаний! 

Обучающиеся в словарных статьях находят определение 

энциклопедии, выделяют её признаки, соотносят с романной структурой 
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и сюжетом. Энциклопедия - научное справочное пособие по всем или 

отдельным отраслям знания (преимущественно в форме словаря).  

      Этап ассоциативно-образный (штудия № 1 «Мир ассоциаций» 

(театр, мода)  

На данном этапе урока используются элементы театрализации. 

Этап проводится совместно с учителями технологии, изобразительного 

искусства и социальным педагогом (психологом). 

Инструментом является методическая модель формирования 

эмоционального интеллекта (способность ученика с эмоцией 

воспринимать учебный материал). На этом этапе также 

осуществляется стимулирование мотивации учащихся к работе по 

созданию поликодового текста.  

Речь учителя. Рассмотрим гипотезу № 1. Герой А. С. Пушкина был 

модным человеком, одевался со вкусом. Предлагаю исследовать «модный 

фон» романа в стихах.  

Презентация доклада первого ученика. 

Обращение к тексту 1 гл. 26 строфе 

В последнем вкусе туалетом 

Заняв ваш любопытный взгляд, 

Я мог бы пред ученым светом 

Здесь описать его наряд; 

Конечно б это было смело, 

Описывать мое же дело: 

Но панталоны, фрак, жилет, 

Всех этих слов на русском нет; 

 

Гипотеза: два мотива движут модой. Первый – подражание с целью 

перенять опыт или хороший вкус, второй – страх оказаться вне общества, 

быть осмеянным (боязнь изоляции); по другой классификации, 

подражание само по себе является формой биологической защиты. Таким 
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образом, мода – один из основных механизмов, организующих жизнь 

социума и регулирующих поведение людей в нём. Она подчиняет своему 

влиянию не только бытовую сферу жизни человека (выбор одежды, 

интерьера, предметов личной гигиены, гастрономические и музыкальные 

предпочтения и др.), но и ментальную (образ мыслей, формирование 

критериев оценки явлений действительности, выбор определенной 

модели поведения, самоидентификацию).  

Презентация доклада второго ученика. 

2. Что важного в модном институте, работе, одежде, собачке, даже 

качествах личности? И неужели от моды нам никуда не деться? Как Вы 

думаете, моду изучали с научной точки зрения? (Только с середины XX 

века во Франции, в России – на рубеже XX-XXI вв. Да, наука мало 

обращалась к этому феномену. Несмотря на то, что существует множество 

устойчивых, подчас негативных выражений, связанных с модой: гнаться 

за модой, слепо следовать моде и др. В результате мода как важная основа 

нашей жизни, мировоззрения оказывается практически не изученной. А 

почему важно изучать моду с научной точки зрения?  

Мы устраним этот пробел. Итак, сегодня мы будем на уроке 

исследовать … моду. 

У нашего исследования очень важное не только научное, но и 

практическое значение. Мы не только подтвердим или опровергнем 

гипотезу, но и создадим мини-проект «Бутик одежды начала 19 века» 

(Приложение № 1). Но все по порядку. Представим, что мы в кабинете 

литературы, в 9 классе изучаем «Евгения Онегина» А. С. Пушкина. 

Речь третьего ученика. Презентация доклада. 

1. В ходе исследования содержания глянцевых журналов, 

телепередач о моде, моделей преподнесения моды в сети интернет было 

выявлено, что мода преподносится как одна из базовых ценностей 

человека – как пища, еда, поскольку в речах о моде преобладает 

гастрономический код (т. е. без неё нельзя жить – навязывание). 
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2. Учитель русского языка и литературы и подготовленный 

ученик: «Вспомним, как Пушкин описывает первый выход Онегина в 

свет (отрывок из произведения представлен на доске в презентации с 

пропущенными буквами):  

Он (по) француз…ки соверше…о // Мог из…яснят…ся и писал, 

//Легко мазурку танцевал //И кланялся нeпр…нуждeннo, //Чего ж вам 

больше?// Свет решил //Что он умен и очень мил.  

Назовите пропущенные орфограммы и условия их выбора. Вставьте 

пропущенные знаки препинания, объясните их постановку. Определите 

вид придаточного в последнем предложении, вид сказуемых в 

придаточном. Молодцы! Про нас нельзя сказать: «Не все ли, русским 

языком// Владея слабо и с трудом// Его так мило искажали».  

Что необходимо для того, чтобы быть модным в ХIХ веке? 

(Возможная модель ответов учеников: «Для того чтобы быть 

модным ХIХ в., необходимо немного: знать французский язык, танцевать, 

быть раскованным и все.) А сегодня? (Знать английский язык, танцевать, 

быть раскованным…»). 

Неужели ничего не изменилось? К сожалению, нет. Как и тогда, в 

обществе царит скука, клевета, зависть, люди тратят свои внутренние 

силы на сплетни и злобу. Искренне Татьяна признается Евгению: // А мне, 

Онегин, пышность эта, // Постылой жизни мишура, // Мои успехи в вихре 

света, // Мой модный дом и вечера, // Что в них?.. 

Учитель технологии. Для ответа на этот вопрос, познакомимся с 

модой пушкинского времени. Для этого мысленно перейдем в кабинет 

технологии.  

Бутик одежды начала XIX века. 

Рассказ подготовленного ученика об одежде начала XIX века: «В 

начале XIX века в русском высшем обществе всё явственнее проявляется 

влияние европейской, особенно английской или французской моды. 
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Описывая внешность Евгения Онегина, Александр Сергеевич замечает о 

нем: «…как dandy лондонский одет».  

Другой подготовленный ученик зачитывает описание костюма 

Евгения Онегина): «В последнем вкусе туалетом // Заняв ваш 

любопытный взгляд, // Я мог бы пред ученым светом // Здесь описать его 

наряд; // Конечно б это было смело, // Описывать мое же дело://Но 

панталоны, фрак, жилет,//Всех этих слов на русском нет. 

Какой вывод мы можем сделать о том, во что одет Онегин? 

Ключевое слово? (Всех этих слов на русском нет…) Что необходимо для 

того, чтобы быть модно одетым? Заграничное (всех этих слов на русском 

нет). 

Учитель изобразительного искусства. Выступление 

подготовленного ученика (обучающие изучают портреты А. С. Пушкина. 

Приложение № 2): «На портрете А. С. Пушкина, выполненном 

художником П.Ф. Соколовым, он изображен в застегнутом на все 

пуговицы сюртуке. В 30-х годах под влиянием произведений Байрона, 

Вальтера Скотта в дворянской среде более свободным становится стиль 

ношения одежды: ворот рубашки расстегнут, галстук завязан свободно. 

Получают распространение клетчатые панталоны, пледы. Таким мы 

видим А. С. Пушкина на портрете О. А. Кипренского, ворот белой 

рубашки повязан темно-зеленым платком, одна рука прикрыта клетчатым 

красно-зеленым пледом, переброшенным через плечо. Дома 

состоятельные люди обычно носили красивые халаты. Современник А.С. 

Пушкина художник В. А. Тропинин изобразил его в нарядном халате 

коричневого цвета с синей отделкой, белой сорочке с мягким отложным 

воротником, небрежно повязанным платком». 

Какой вывод мы можем сделать? А. С. Пушкин и сам был, как бы 

мы сейчас сказали, в моде. Почему же поэт, сам, будучи модно одетым, в 

«Евгении Онегине» с иронией описывает, как одет Онегин и свет? 

(Внешнее не должно нивелировать внутреннее.) 
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Социальный педагог/психолог. Подготовленный ученик: «Мода на 

одежду будет всегда. Что для Вас – модно одеваться? Необходимо ли это, 

как «еда» или Вы агрессивно настроены против моды? Может, есть 

золотая середина? Почему же, несмотря ни на что, и сегодня встречают по 

одежке, а провожают по уму? 

Многие люди полностью подчинены моде. Зачем человеку нужна 

мода? Ответьте с опорой на высказывание Канта. «Естественна 

склонность человека сравнивать себя в своем поведении с кем-нибудь 

более авторитетным (ребенок со взрослыми, простые люди с более 

знатными) и подражать его манерам. Закон этого подражания – 

стремление казаться не менее значительным, чем другие, и именно в том, 

причем не принимается во внимание какая-либо польза, – называется 

модой», – И. Кант. 

Заключение 

Подтвердилась ли наша гипотеза? Мода – подражание с целью 

перенять опыт или хороший вкус? (да, на примере Пушкина). Страх 

оказаться вне общества, быть осмеянным (боязнь изоляции)? (Евгений 

Онегин). Подражание – форма биологической защиты? (За внешним 

скрыть внутреннее, может быть, даже неуверенность в себе – Татьяна, 

Евгений Онегин, Пушкин). 

Домашнее задание: 

1)Написать эссе на тему «Я против негативного проявления моды в моей 

жизни».  

2)Придумать небольшой рассказ, эссе с упоминанием тех видов одежды, 

которые существовали в пушкинскую эпоху, (задание 2-го творческого 

уровня). 
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Приложение № 1  

к уроку «Мода пушкинского времени»  

(на основе анализа романа в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина) 

 

Мини-проект «Бутик одежды и аксессуаров 19 века» 

(по роману в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина) 

 

Покамест в утреннем уборе,  

Надев широкий боливар,  

Онегин едет на бульвар  

И там гуляет на просторе,  

Пока недремлющий брегет 

Не прозвонит ему обед.   

Он счастлив, если ей 

накинет 

Боа пушистый на 

плечо... 

Кто там в малиновом 

берете 

С послом испанским 

говорит? 

Двойной лорнет скосясь 

наводит 

На ложи незнакомых 

дам... 

 

"Корсет носила очень 

узкий.." 

"...Но панталоны, 

фрак, жилет,  

Всех этих слов на 

русском нет" 

"обновила наконец на вате 

шлафор и чепец".  

 

Уж тёмно: в санки он 

садится.  

«Пади, пади!» — 

раздался крик; 

 Морозной пылью 

серебрится 

Его бобровый 

воротник 

"И, флер от шляпы 

отвернув,  

Глазами беглыми читает  

Простую надпись". 



23 
 

 

 

 

 

 

 

Задание литературной игры «Бутик одежды и аксессуаров 19 века»: 

сопоставить название или описание предмета с изображением.  
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 Приложение 2. Приложение № 1  

Приложение № 2  

к уроку «Мода пушкинского времени»  

(на основе анализа романа в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина) 

 

Портрет А.С. 

Пушкина. Художник  

О. Кипренский 

 

А.С. Пушкин, художник  

П.Ф. Соколов 

 

 

А.С. Пушкин, художник  

В.А. Тропинин 
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2.2. Тема урока: «Лексика и синтаксис романа в стихах 

«Евгений Онегин» А. С. Пушкина 

       Цели: 

 исследовать некоторые вопросы синтаксиса романа; 

 понаблюдать над тем, какие синтаксические конструкции и 

средства синтаксической выразительности использованы в 

романе; 

 подтвердить гипотезу, что Пушкиным был создан литературный 

язык. 

Задачи: 

Анализировать на примере романа:  

 «книжный» синтаксис: причастный и деепричастные обороты; 

 разговорную составляющую синтаксиса; 

 лексику и фразеологию; 

 повторить синтаксис сложного предложения на материале 

текста романа «Евгений Онегин» А. С. Пушкина. 

         Тип урока: урок применения знаний, умений и навыков. 

Метод: исследовательский, словесный, практический.  

Форма: групповая, самостоятельная работа.  

Межпредметные связи: литература, русский язык. 

Материально-техническое оснащение: 

 интерактивная доска, ноутбук, раздаточный материал, 

текст романа А.С. Пушкина «Евгений Онегин», толковый 

словарь С. И. Ожегова.  
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Основные понятия: причастный и деепричастные обороты, лексика 

и фразеология, сложное предложение, перифраза.  

Этап словарный (штудия № 2 «Вначале было слово…») 

Уточняется уровень коммуникации с текстом (понимания и принятия 

текста) как с произведением искусства. 

Речь учителя. Ещё одна гипотеза связана с созданием новой модели 

языка А.С. Пушкиным. Гипотеза № 2. А.С. Пушкиным был создан 

литературный язык. Эту гипотезу докажем на примере обращения к 

синтаксису романа. У Пушкина ярко видны совмещения разностильных 

фактов в синтаксисе.  

Обучающиеся работают с фрагментом из «Евгения Онегина» в 

группах (используется технология геймификации; 1 группа – 

«Книжники», 2 группа – «Мыслители», 3 группа – «Филологи»). 

Но я плоды моих мечтаний // И гармонических затей // Читаю 

только старой няне, // Подруге юности моей, // Да после скучного обеда // 

Ко мне забредшего соседа, // Поймав нежданно за полу, // Душу 

трагедией в углу, // Или (но это кроме шуток), // Тоской и рифмами 

томим, // Бродя над озером моим, // Пугаю стадо диких уток: // Вняв 

пенью сладкозвучных строф, // Они слетают с берегов (гл. 4, XXXV). 

Первая группа анализирует «книжный» синтаксис: причастный и 

деепричастные обороты. Приведём модели ответов учеников: «Перед 

нами длинное предложение (вся строфа), наличие трех деепричастных и 

одного причастного оборота – «книжные» средства придают 

непринуждённость, даже разговорность речи. Этому способствует 

соединительное разговорное да в пятой строке, или в девятой строке, 

вводное но это кроме шуток, бессоюзное присоединение последних двух 

строк.  

Вторая группа анализирует разговорную составляющую 

синтаксиса: «Прямое развернутое дополнение («плоды моих мечтаний и 
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гармонических затей») между подлежащим и сказуемым создает 

ощущение безыскусственности рассказа, где порядок слов отражает 

естественный ход мысли. Так же расположено и второе прямое 

дополнение – «ко мне забредшего соседа», причем деепричастный оборот 

«поймав нежданно за полу» выглядит здесь – между дополнением и 

сказуемым – как непринужденное, вскользь брошенное замечание. 

Третья группа анализирует лексику и фразеологию, которая 

«помогает» синтаксису: «Лексика и фразеология создают экспрессию – 

разговорным забрести (забредшего), поймав за полу, душу трагедией, 

кроме шуток. Перифразы: плоды мечтаний, сладкозвучные строфы, как и 

гармонические затеи, несут легкую иронию, направленную на самого 

автора. За ней серьезность и даже драматичность чувства. 

На этапе рефлексии ученикам выдается раздаточный материал на 

карточках (к этому времени у учащихся уже есть представления о поэтике 

романа), на котором учащиеся самостоятельно делают вывод о богатстве 

пушкинской лексики, народности языка, об использовании Пушкиным 

изобразительных средств. Класс делится на группы, что позволяет 

работать сообща, делиться мнениями, отбирать разнообразный материал и 

в большем количестве. После самостоятельной работы каждая группа 

отчитывается о своих открытиях в процессе анализа-наблюдения. 

Карточка 1. 

 В строфах III, IV, VI первой главы романа найдите слова, 

характерные для светского общества столичного дворянства: 

 иностранные слова; 

 научные и литературные термины; 

 слова, употребительные в светском быту, но не употребляемые в 

деревне; 

 отметьте простоту и лёгкость синтаксических конструкций. 
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 Карточка 2. 

В строфах XVII-XVIII седьмой главы сравните повествовательный 

язык Пушкина, как поэт говорит о Татьяне и обстановке дома Онегина. 

Как меняется лексика в рассказе Анисьи? 

Карточка3. 

Покажите народность языка Пушкина, проанализировав I, II, 

XXXVIII строфы пятой главы. 

Карточка 4. 

Найдите просторечные выражения в языке Лариной в строфах XXV, 

XXVI  пятой главы. 

Карточка 5. 

Проанализируйте VIII-X строфы второй главы, отметьте в них черты, 

характерные для Ленского: 

 романтическую лексику; 

 изысканные выражения; 

 перифразы; 

 литературные термины; 

 повторы, тропы. 

 

 Карточка 6. 

 Проанализируйте разговоры Онегина и Ленского на бытовые темы, 

докажите, что   речь их проста, непринуждённа, полна народно-бытовых 

выражений. Таков, например, разговор Онегина с Ленским о Лариных. 

Строфы IV-V третья глава. 

Карточка 7. 

 Проанализируйте третью и восьмую главы и сделайте вывод о роли 

вопросительных предложений в произведении Пушкина «Евгений 

Онегин». Почему в этих глав их много?  
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Вывод: В повествовании событий романа Пушкин применяет 

разные стилистические средства языка в зависимости от того, характеры 

каких героев он изображает, о каких событиях повествует. 

Поэтическое слово "Евгения Онегина" одновременно обыденно и 

ярко. Обыденно, так как автор отказался от традиционной стилистики: 

литературные и народные слова и выражения соседствуют рядом,    

поэтично  переплетаясь  друг с другом.  Оставляя за собой свободу 

выбора любого слова, Пушкин позволяет читателю наслаждаться 

разнообразием речи, в которой есть и высокое, и простое слово.  

Г.А. Гуковский говорил об отражении в стиле романа «модного 

кокетства гостиных, жеманства мадригалов или эпиграмм светской 

болтовни» как о приметах стиля Онегина, его «салонной речевой 

культуры», на фоне которой выступает облик самого автора. 

 

Домашнее задание: подобрать из романа в стихах «Евгений Онегин» 

А. С. Пушкина цитаты с описанием различных блюд.  
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2.3. Тема урока: «Кулинарный фон романа в стихах «Евгений 

Онегин» А. С. Пушкина 

   Цели: 

 определить роль "кулинарного фона" в романе А. С. Пушкина 

"Евгений Онегин"; 

 подтвердить или опровергнуть гипотезу о том, что кулинарный 

фон романа влияет на события в нём; 

 составить кулинарный словарь по роману в стихах «Евгений 

Онегин» А.С. Пушкина.   

     Задачи: 

 изучить кулинарию онегинской эпохи; 

 изучить блюда русской и французской кухни; 

 сравнить блюда в ресторане "Talon" и на именинах Татьяны. 

     Тип урока: комбинированный. 

Метод: исследовательский, сравнение, обобщение, практическая 

деятельность. 

Форма: групповая, индивидуальная работа. 

Межпредметные связи: литература, русский язык, профориентация. 

Материально-техническое оснащение: 

 интерактивная доска, ноутбук, текст романа А.С. Пушкина 

«Евгений Онегин», толковый словарь С. И. Ожегова.  

Основные понятия: кулинария, меню ресторана "Talon", "roast-beef 

окровавленный", трюфли, лимбургский сыр,  "страсбургский пирог 

нетленный", котлеты и бифштекс, царские блины, "брусничная  вода". 
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Этап диалогический (штудия № 3 «Слово в диалоге культур»)  

Управление эмоциями через творческий процесс создания 

метафорического портрета (Н. Л. Мишатина) графического концепта, 

синестезию (соощущение) (Ю.В. Малкова) образа концепта текста. 

Речь учителя. Ребята! Мы хорошо поработали, давайте пообедаем. 

Вы меня спросите, когда и с кем?  Сейчас с Евгением Онегиным. 

Рассмотрим гипотезу № 3. Кулинарный фон романа влияет на 

события в нём. Интересный факт. Один современный литератор не 

поленился и подсчитал, что в «Евгении Онегине» Пушкин 20 строк отвел 

театру, 73 – женским ножкам, а вот яствам и напиткам во всех их 

проявлениях – 232 строки! Онегин, как и его создатель, знал толк и в 

развлечениях, и в любви, и в чревоугодии.  

Обратимся к тексту романа. 

Презентация ученика. К Talon помчался: он уверен, // Что там уж 

ждет его Каверин. // Вошел: и пробка в потолок, // Вина кометы брызнул 

ток… 

Ресторан «Талон» открыт в середине 1810-х гг. выходцем из 

Франции П. Талоном. Существовал до весны 1825 года. Находился на 

Невском проспекте (ныне Невский, 15). Часто в нём бывал и Пушкин.  

На страницах романа то и дело мелькают названия целого ряда 

кушаний, чувствуется, что поэт разбирается в них как настоящий знаток. 

Вероятно, он упоминает свои любимые или традиционные блюда 

"Онегинской эпохи". 

       В романе есть несколько специальных "кулинарных" отступлений, в 

которых описываются "меню" ресторана "Talon" в Петербурге, домашнего 

дворянского застолья, чайного стола...  

По всему произведению рассеяны точные сведения о различных блюдах, 

готовых кушаньях и напитках. Все это создает своеобразный красочный 

"кулинарный" фон романа, который, в свою очередь, является показателем 

реальности описываемых событий. 
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А теперь перенесёмся в деревню, к Лариным. 

Сопоставим обед в ресторане Талон и меню на именинах Татьяны. 

Ресторан 

«Talon» 

«нетленный 

страсбургский 

пирог» 

«окровавленный 

ростбиф» 

«золотой 

ананас» 

Шампанское 

«Вино 

кометы» 

Именины 

Татьяны 

«жирный 

пересолённый 

пирог» 

«жаркое» «бланманже» донское 

шипучее вино 

«Цимлянское» 

Составление кулинарного словаря  

     "Roast-beef окровавленный" — холодное английское блюдо, бычья 

вырезка, зажаренная в печи или на вертеле таким образом, чтобы ее 

внутренняя часть осталась   полусырой, "окровавленной", кроваво-розовой. 

Подавалось на блюде, огарнированное цельным, изжаренным во фритюре 

мелким картофелем, цветной и брюссельскою капустою, зеленым горошком, 

луком-шарлот, каштанами, морковью... 

    "Трюфли, роскошь юных лет" — горячее, истинно французское блюдо.  

Трюфли — это земляные грибы.  

В начале XIX века их иногда привозили из Франции, но уже к 30-м годам 

научились добывать в подмосковных дубняках в Коломенском, в Бутове, под 

Подольском и около Серпухова. Известно несколько рецептов 

приготовления этого деликатеса. Их очищали от земли, вымачивали полчаса 

в холодной воде, обрабатывали тщательно каждый грибок и еще раз на 

полчаса оставляли в чистой холодной воде. А далее начинался процесс 

непосредственного приготовления блюда. 

а) Грибы отваривали на маленьком огне под плотно закрытой крышкой, 

чтобы они сохранили аромат и не затвердели, затем обжаривали в масле и 

сметане и подавали с картофелем. 

    "Страсбургский пирог нетленный" — это блюдо могло подаваться и 

холодным, и горячим. В XIX веке оно было очень популярно благодаря 

одному незаменимому качеству: правильно приготовленный "пирог" не 
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портился более недели. Именно поэтому А.С. Пушкин награждает его 

эпитетом "нетленный". 

Приготовление его было достаточно трудоемким.  

"Страсбургский пирог" представлял собой запеченный в слоеном (как 

правило) тесте паштет, приготовленный, из телячьей печени, или из гусиных 

печенок 

"Котлеты" и "бифштекс".  

     "Котлеты" — горячее блюдо русской кухни высшего класса. 

Приготовлялось из телятины на косточке. 

Телятину отбивали деревянным пестиком, посыпали солью и перцем, 

заворачивали в тонкий ломтик отбитой говядины и жарили в масле в 

кастрюльке. Перед подачей говядину снимали, а косточку заворачивали в 

бумажную кокарду. 

Beef-steaks — бифштекс из бычьей вырезки а ля Шатобриан (французская 

обработка английского национального блюда) — крупные кубические куски 

мяса, хорошо прожаренные на углях и в меру поперченные, смазанные 

кусочком холодного (только что из погреба) сливочного масла и обильно 

осыпанные зеленью петрушки и укропа. (Бифштексы жарили только на 

"вылуженных" сковородках или в сотейниках, мясо использовали не парное, 

а "лежалое 3-5 дней".) 

Какому же безалкогольному бодрящему напитку отдавала предпочтение 

аристократия Петербурга?  

Находим ответ и на этот вопрос.  Конечно, это был кофе.  

Его пили по-восточному, не процеживая: 

                 ...Потом за трубкой раскаленной,  

                    Как мусульман в своем раю,  

                    С восточной гущей кофе пью. 

       Ученики делают вывод: несомненно, с точки зрения кулинарных 

"привязанностей", Онегин был натурой утонченной и изысканной. 
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       А теперь обратим взоры на деревенские страницы, где не без легкой 

иронии (пирог жирный, пересоленный, варенье в блюдечках с одной 

ложечкой на всех, брусничная вода,  

которая может "наделать вреда"), поэт живописует кушанья и напитки 

простой деревенской помещичьей русской кухни. 

      В главах, посвященных жизни семейства Лариных, читаем: 

                                                    У них на масленице жирной  

                                                     Водились русские блины...  

                                                     И за столом у них гостям  

                                                     Носили блюда по чинам... 

                                                     Простая русская семья,  

                                                     К гостям усердие большое,  

                                                     Варенье... 

                                                     ...Обряд известный угощенья:  

                                                     Несут на блюдечках варенья,  

                                                     На столик ставят вощаной  

                                                     Кувшин с брусничною водой:  

 

Как же приготавливали в старину эти "незатейливые", простые, 

сытные блюда.  

Русские блины — блюдо традиционной русской кухни. Русские 

блины бывают нескольких сортов: на дрожжах, чисто гречневые, чисто 

пшеничные, гречневые пополам с пшеничною мукой; на соде, которая 

заменяет дрожжи. 

Выпекали блины, придерживаясь определенных правил и традиций. 

Поднявшееся тесто лили на маленькие раскаленные сковородки, которые, 

принимаясь печь блины, никогда не мыли водою, а протирали крупной 

солью, насыпанной на горячие сковородки, политые небольшим 

количеством жира. 
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Нельзя не сказать также несколько слов о варенье, наливках, 

брусничной и яблочной воде. 

Варенье варили из спелых и зеленых ягод крыжовника, малины, смородины 

(всех сортов), дыни, сливы, персиков, абрикосов, лимонов, апельсинов, 

винограда, груш, яблок, морошки, ананасов, арбузов, брусники, клюквы, 

земляники, шиповника и айвы, грецких орехов, огурцов, моркови и 

каштанов (последние четыре — для украшения тортов). 

Откроем вторую главу романа, на странице, где поэт описывает убранство 

кабинета покойного дядюшки главного героя: 

                                                 Онегин шкафы отворил; . 

В одном нашел тетрадь расхода, 

В другом наливок целый строй... 

 

Наливки были одним из излюбленных некрепких алкогольных 

напитков на Руси. Их приготовляли из всяких ягод и фруктов.  

В "деревенских" главах романа не раз поэт вспоминает то о брусничной, то о 

яблочной воде: "Кувшины с яблочной водой", "вощаной кувшин с 

брусничною водой..." 

        Яблочная вода — это водица, самый род наливки. Яблочную воду 

приготовляли так: в бочку, 18-ти ведерную, всыпали до верху кислых яблок, 

очищенных от плодоножек, заливали двумя штофами французской водки 

или пропущенным через уголь спиртом, 10 фунтами сахарного песка (4,5 

кг), остальное пространство заливали холодной кипяченой водой, ставили в 

погреб, после того, как настоится, употребляли. 

      "Брусничную воду" делали так: "взять четверик брусники, из которого 

половину положить в горшок, поставить в печь на ночь, чтобы парилась, на 

другой день, вынув из печи, протереть сквозь сито, положить в бочонок, а на 

другую половину четверика, которая не парена, налить три ведра воды и 

дать стоять на погребу, из чего через двенадцать дней будет "брусничная 

вода" (Новейшая и полная поваренная книга, М., 1790 г.). Получившийся 
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напиток можно было разбавлять "французской водкой". Хранили воду в 

кувшинах или бутылках, горлышко покрывали плотной тряпочкой или 

бумагой, а сверху заливали воском. Отсюда и "вощаной кувшин". 

Вспомним, что Онегин приехал на именинный обед Татьяны, его 

усадили прямо против героини, которая, конечно же, разволновалась. 

Праздничный стол семейства Лариных автор показывает глазами 

недовольного Евгения, знатока изысканных блюд. Обучающиеся делают 

вывод, что этот обед служит косвенной причиной дуэли. 

На заключительном этапе формирования ценностей и смыслов 

знания (штудия № 4 «Ценности и смыслы») создается личностный 

проект графического концепта, формируются ценностно-смысловые 

ориентиры, где ценностная составляющая – объективные ценности знания 

текста произведения; смысловая составляющая – субъективные ценности 

знания на основе объективных ценностей, запечатленные в графическом 

концепте романа [И. А. Шерстобитова, 2017, с. 86].   

Этап направлен на эмоциональную (эмпативную) коммуникацию с 

текстом «графического романа», совершенствование навыков анализа 

созданного графического концепта через представление (проживание) его. 

Этап включает предъявление эскиза (концепт-арта) графического 

концепта, текста к нему, комментария. Этот этап реализуется в 

технологии «смешанное обучение» («перевернутый класс»), и поэтому 

задание выполняется дома. Обучающиеся работают на сайте класса 

(следуют рекомендациям учителя), в Интернете, в библиотеке: подбирают 

иллюстрации к фрагментам романа; либо рисуют сами, стилизуя графику 

Пушкина.  

Речь учителя. 1. Обратимся к гипотезе № 3. Текст, представленный 

в ином формате, – это уже новое произведение, а не его интерпретация. 

Историк изобразительного искусства, профессиональный график А. А. 

Сидоров в 1950-х годах писал: «Они (рисунки) – не иллюстрация и не 
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дополнение к его (Пушкина) литературному творчеству; это – другая 

творческая форма восприятия и выражения мира». 

Медиапроект. Ребята, вот и вы дома на основе фрагмента текста 

романа создавали концепт-арт (по модели письма А.С. Пушкина: рисунок-

текст): коллаж на основе пушкинской графики, графики Матисса, 

Пикассо, американский комикс, японскую мангу («веселые картинки») и 

гэкигу («драматичные картинки»), русские: лубок, «Мурзилка», «Веселые 

картинки», иллюстрации из Интернета, инсталляции. Проектировали своё 

видение произведения, обозначали авторскую позицию или её отсутствие. 

Создавали дополненную реальность (AR), «оживляли» героев. (При 

работе с приложением «HP Reveal» для изображений создаются ауры, то 

есть на исходное изображение (триггер, англ. «trigger image») 

накладывается второй слой (оверлей, англ. «overlay») с графической или 

видеоинформацией. Таким образом, при наведении камеры мобильного 

устройства исходное изображение как бы «оживает».)  

2. Ребята! Мы доказали, что Онегина» можно назвать энциклопедией 

русской жизни?  

Обучающиеся предъявляют концепт-арт (свой медиапроект). Затем 

пишут эссе как жанр «жизнемысли» (по Г. Гачеву), которое включает 

не только разговор с самим собой, но и диалог с читателем и зрителем 

концепта обучающегося (создание кейса смыслов).  

Учащиеся в формате рефлексии делятся теми смыслами, которые 

они постигли в процессе урока. Говорят, что роман – энциклопедия, 

учебник жизни: в нём и экономические знания, и знания о моде, кулинарии 

не просто как бытовых понятиях, а как психологических зависимостях 

человека. Создание концепт-арта позволило создать «свой» роман, 

близкий психологически и духовно. 
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Приложение № 3.  

 Материалы к концепт-арту 

к уроку «Кулинарный фон романа в стихах «Евгений Онегин» А. С. Пушкина 
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