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Раздел 1. Характеристика программы 

 

1.1 Цель реализации программы – совершенствование профессиональных компетенций 

учителей биологии и химии в области трудных вопросов реализации обновленных ФГОС ООО и 

ФГОС СОО при обучении биологии и химии. 

 

1.2. Планируемые результаты обучения: 

Трудовая функция Трудовые 

действия 

Знать Уметь 

Общепедагогическая 

функция. Обучение.  

ТД.1. 

Осуществление 

профессиональной 

деятельности в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

основного общего, 

среднего общего 

образования 

 

 

 

 

 

ТД.2. 

Формирование 

универсальных 

учебных действий 

З.1.1.  

Наименование и 

содержание 

основных 

нормативных 

документов, 

регламентирующих 

введение 

обновленных ФГОС 

ООО и ФГОС СОО 

по учебным 

предметам «Биология» 

и «Химия» 
 

 

 

 

 

З.2.1. Методы и 

приемы, 

направленные на 

достижение 

предметных 

результатов 

обучения биологии и 

химии, 

формирование 

функциональной 

грамотности 

У.1.1. 

Проектировать 

свою 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

основными 

нормативными 

документами.  

Выбирать 

технологии 

обучения в 

контексте 

системно-

деятельностного 

подхода. 

 

 

У.2.1 Планировать 

учебные занятия  в 

соответствии с 

ФГОС ООО и СОО 

в целях достижение 

предметных 

результатов 

обучения биологии 

и химии, 

формирование 

функциональной 

грамотности. 

 

1.3 Категория слушателей: учителя биологии и химии 

 

1.4 Форма обучения: Очная 

 

1.5 Срок освоение программы: 36 ч 



 

Раздел 2. Содержание программы 

 

№ 

п\п 

Наименование разделов (модулей) 

и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Формы 

контроля 
Лекция, 

час 

Практическ

ая работа, 

час 

1. Особенности введения 

обновленных ФГОС ООО и 

ФГОС СОО: методологические 

основы, содержание и методики 

обучения в учебном предмете 

«Биология» 

18 6 12 

 

1.1 Нормативно-правовые и 

методологические аспекты 

обновленных ФГОС. Нормативные 

требования к предметным 

кабинетам. 

6 2 4 

 

1.2 Формирование и оценка 

функциональной грамотности 

учащихся в контексте 

обновленных ФГОС 

6 2 4 

 

1.3 Особенности методики обучения 

учебным предметам «Биология» и 

«Химия» организации учебной 

деятельности учащихся в 

контексте обновленных ФГОС 

6 2 4 

 

2. Расчетные задачи в школьном 

курсе химии и биологии 
17 0 17 

 

2.1 Расчетные задачи по биологии. 

Вычисления по химическим 

формулам, вывод химических 

формул 

6 0 6 

 

2.2 Решение задач по цитологии и 

генетике.  

Вычисления по химическим 

уравнениям 

6 0 6 

 

2.3 Комбинированные задачи 

повышенной сложности 
5 0 5 

 

3 Итоговая аттестация 1 0 1 зачет 

 Итого 36 6 30  

 



 

2.2 Рабочая программа 

 

1. Особенности введения обновленных ФГОС ООО и ФГОС СОО: методологические 

основы, содержание и методики обучения в учебных предметах «Биология» и «Химия». 

1.1. Нормативно-правовые и методологические аспекты обновленных ФГОС (лекции – 2 ч., 

практическая работа – 4 ч.) 

Лекция Нормативно-правовые и методологические аспекты обновленных ФГОС. 

Сущностные характеристики обновленных ФГОС. Сравнительная характеристика обновлённых 

ФГОС ООО, обновленных ФГОС СОО (2022 и 2020). Современное понимание системно-

деятельностного подхода в обновленных ФГОС.  

Практическая работа. Нормативные требования к предметным кабинетам. Комнатные 

растения в предметном кабинете. 

1.2 Формирование и оценка функциональной грамотности учащихся в контексте 

обновленных ФГОС (лекции – 2 ч., практическая работа - 4 ч.). 

 Лекция. Формирование и оценка функциональной грамотности учащихся в контексте 

обновленных ФГОС. Методологические аспекты формирования и оценки функциональной 

грамотности учащихся. Виды функциональной грамотности учащихся. Математическая 

грамотность учащихся и читательская грамотность: уровни формирования. Смысловое чтение и 

его роль в развитии современного школьника. 

 Практическая работа. Анализ заданий, направленных на формирование и оценку различных 

видов функциональной грамотности. проектирование учебного занятия по биологии или химии, с 

учетом возможностей формирования математической грамотности учащихся, читательской 

грамотности учащихся. 

1.3 Особенности методики обучения учебным предметам «Биология» и «Химия» и 

организации учебной деятельности учащихся в контексте обновленных ФГОС (лекции – 2 ч, 

практическая работа – 4 ч.) 

Лекция. Обновление содержания и технологий обучения в контексте введения ФГОС ООО 

и ФГОС СОО по учебным предметам «Биология» и «Химия». Ведущие технологии обучения 

биологии на основе предметных концепций и с учетом требований ФГОС. Особенности 

организации учебной деятельности обучающихся на уроке и внеурочном занятии по биологии. 

Практическая работа. Проектирование плана урока (тема по выбору слушателя). 

 

2. Расчетные задачи в школьном курсе химии и биологии 

2.1 Расчетные задачи по биологии. Вычисления по химическим формулам, вывод 

химических формул (практическая работа – 6 ч.) 

Практическая работа. Место расчетных задач в курсе биологии и химии средней школы, 

особенности задач базового уровня, алгоритмы их решения, комбинированные задачи.  

Математический инструментарий для решения расчетных задач по биологии: 

 а) вычисления для определения рациона питания, 

 б) вычисления на определение правильности предлагаемых суждений, 

в) вычисления количества хромосом и молекул ДНК на разных этапах жизненного цикла 

растений и на разных фазах деления клетки, 

Математический инструментарий для решения расчетных задач по химии: 

а) вычисления по химическим формулам молярной массы, массы и объема определенного 

количества вещества; 

б) вычисления по химическим формулам массовой доли элемента в веществе 

2.2 Решение задач по цитологии и генетике. Вычисления по химическим уравнениям 

(практическая работа – 6 ч.) 

 Практическая работа. 

 Биология. а) решение задач на закон Харди-Вайнберга, 

  б) решение задач по генетике (признаки сцепленные и несцепленные, сцепленное с 

полом наследование, наследование групп крови). 

Химия. а) определение массы (объема, количества вещества) одного из веществ, участвующих 

в реакции; 



 

  б) определение массы (объема, количества вещества) продукта реакции, если одно из 

исходных веществ взято в избытке; 

  в) определение состава исходной смеси веществ по продуктам реакций; 

  г) определение массовой (объемной) доли выхода продукта реакции от теоретически 

возможного; 

  д) решение задач по стехиометрической схеме. 

2.3 Комбинированные задачи повышенной сложности (практическая работа – 5 ч.) 

Ознакомление с подходами к решению задач по теме. 

 Биология. а) экология и эволюция,  

    б) методология экспериментальной работы, 

    в) задания с графической информацией, 

    г) задачи на закон Харди-Вайнберга, 

   д) задачи на псевдоаутосомное наследование. 

Химия. Решение задач на получение кислых и средних солей. 

 а) Изменение концентрации растворенного вещества 

1) понижение концентрации растворенного вещества за счет реакции; 

2) повышение концентрации растворенного вещества за счет реакции. 

 б) Задачи на нахождение массовых долей компонентов смеси: 

1) одно вещество в смеси вступает в реакцию; 

2) оба вещества в смеси вступают в реакцию; 

3) в воде последовательно растворяют вещества; 

4) смесь образуется при неполном взаимодействии веществ. 

в) Вывод формул органических веществ: 

1) по массовым долям элементов; 

2) по массам и объемам продуктов сгорания; 

3) по реакционной способности вещества. 

 

3. Итоговая аттестация (практическая работа – 1 ч.) 

Зачет – выполнение заданий итоговой аттестации. 

Описание, требования к выполнению: 

Зачет состоит из выполнения 2 задач повышенного или высокого уровня сложности. 

Время выполнения – 1 час. 

 

 

Раздел 3. Оценочные материалы. 

Биология. 

Вариант итоговых заданий. 

Задача 1 

У ели обыкновенной клетка мегаспоры содержит 12 хромосом. Определите количество хромосом в 

фотосинтезирующей клетке хвои, в живой клетке чешуи женской шишки, в клетке эндосперма. 

Сколько хромосом и сколько молекул ДНК содержит спорогенная клетка этого растения в 

постсинтетический период интерфазы, на стадии анафазы митоза и на стадии метафазы второго 

деления мейоза? Ответ поясните. 

 

Задача 2. 

У дрозофилы гетерогаметным полом является мужской пол. Скрещивали самок дрозофилы с серым 

телом, красными глазами и самцов с чёрным телом, белыми глазами, всё потомство было 

единообразным по признакам окраски тела и глаз. Во втором скрещивании самок дрозофилы с 

чёрным телом, белыми глазами и самцов с серым телом, красными глазами в потомстве получились 

самки с серым телом, красными глазами и самцы с серым телом, белыми глазами. Составьте схемы 

скрещивания, определите генотипы и фенотипы родительских особей, потомства в двух 

скрещиваниях и пол потомства в первом скрещивании. Поясните, почему во втором скрещивании 

произошло расщепление признаков. 



 

Критерии оценивания 

Содержание верного ответа и указания по оцениванию задача 1. 

1). Мегаспора гаплоидна, следовательно, у этого вида, 2n=24. 

Хвоя принадлежит спорофиту, он диплоиден, поэтому количество хромосом в ее клетке – 24. Чешуи 

женской шишки принадлежат спорофиту, их живые клетки диплоидны, поэтому данная клетка 

несет 24 хромосомы. Эндосперм голосеменных – женский гаметофит или его производное, его 

клетки гаплоидны и несут 12 хромосом. 

2) Спорогенная (археспориальная) ткань состоит из диплоидных клеток. В постсинтетический 

период интерфазы репликации ДНК уже произошла, поэтому клетка содержит 24 хромосомы, 48 

молекул ДНК (хроматид). 

3) На стадии анафазы митоза дочерние однохроматидные хромосомы расходятся к полюсам, в 

клетке присутствует 48 хромосом и 48 ДНК. 

4) На стадии метафазы второго деления мейоза редукция числа хромосом уже произошла, в клетке 

12 двухроматидных хромосом и 24 ДНК, выстроились в области экватора клетки (веретена 

деления). 

Критерии оценивания 

Ответ включает все названные выше элементы и не содержит биологических ошибок 4 балла 

Ответ включает 3 из названных выше элементов и не содержит биологических 

ошибок, ИЛИ ответ включает 4 названных выше элемента, но содержит негрубые 

биологические ошибки  

3 балла 

Ответ включает 2 из названных выше элементов и не содержит биологических 

ошибок, ИЛИ ответ включает 3 из названных выше элементов, но содержит 

негрубые биологические ошибки. ИЛИ ответ содержит только численные значения и 

не содержит пояснений 

2 балла 

Ответ включает 1 элемент  1 балл 

Ответ неправильный 0 баллов 

 

Содержание верного ответа и указания по оцениванию задача 2. 

Схема решения задачи включает: 

 
3) во втором скрещивании получилось фенотипическое расщепление по признаку окраски глаз, 

так как признак белые глаза рецессивный, сцепленный с Х-хромосомой, самки получают 

доминантный признак от отца, а рецессивный – от матери, а самцы получают рецессивный 

признак только от матери. 

Критерии оценивания 

Ответ включает в себя все названные выше элементы и не содержит биологических 

ошибок 
3 балла 

Ответ включает в себя два из названных выше элементов и не содержит 

биологических ошибок, ИЛИ ответ включает в себя три названных выше элемента, но 

содержит биологические ошибки 

2 балла 



 

Ответ включает в себя один из названных выше элементов и не содержит 

биологических ошибок, ИЛИ ответ включает в себя два из названных выше 

элементов, но содержит биологические ошибки 

1 балл 

Ответ неправильный 0 баллов 

 

Химия 

Вариант итоговых заданий. 

1. Смешали 662 г 25 %-ного раствора нитрата свинца (II) и 150 г 50 %-ного раствора иодида 

натрия. Вычислите массовые доли веществ в растворе после реакции. 

2. При сгорании 12,0 г органического вещества образовалось 13,44 л (н.у.) углекислого газа и 14,4 

г воды. Плотность паров органического вещества по воздуху составляет 2,069. Установите 

молекулярную формулу данного вещества. Составьте структурную формулу этого вещества, 

если известно, что оно не реагирует с натрием. Составьте уравнение реакции структурного 

изомера этого вещества с натрием. 

Критерии оценивания задачи по курсу неорганической химии 

Верно составлены уравнения протекающих реакций, соответствующих условию 

задачи 

1 балл 

Правильно продемонстрированы вычисления, в которых использованы 

необходимые физические величины, заданные в условии задачи 

1 балл 

Логически обоснована последовательность использования во взаимосвязи 

физических величин, на основании которых проводятся расчеты 

1 балл 

Определена искомая физическая величина 1 балл 

 

Критерии оценивания задачи на вывод формулы органического вещества 

Проведены необходимые вычисления и установлена молекулярная формула 1 балла 

Составлена структурная формула вещества 1 балл 

Написано уравнение реакции для данного вещества 1 балл 

 

Зачтено: слушатель набрал не менее 4 баллов из 7 баллов за решение двух задач. 

 

 

Раздел 4. Организационно-методические условия реализации программы 

4.1 Организационно-методическое и информационное обеспечение программы 

Нормативные документы 

1) Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования: приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 года №287 (зарегистрирован в Минюсте РФ 05.06.2021). [Электронный ресурс] - 

URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/401333920/ (дата обращения: 04.09.2023). 

2) О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования: приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 №732 (зарегистрирован в Минюсте РФ 05.06.2021) [Электронный ресурс] 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209120008 (дата обращения: 

04.09.2023) 

3) Закон «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ). 

4) ФОП основного общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 

5) ФОП среднего общего образования: Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023) 

https://edsoo.ru/normativnye-dokumenty/ 
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4.2 Материально-технические условия реализации программы 

Технические средства обучения 

Компьютер с рекомендуемой минимальной конфигурацией: 

- разрешение экрана от 1280х1024; 

- 512 Мб оперативной памяти 

Экран, 

Мультимедиа, 

Флип-чарт (доска меловая или маркерная) 

Материальные ресурсы 

Для проведения занятий по ДПП имеется необходимая материально-техническая база, 

соответствующая действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам:  

- площадка для проведения занятий; 

- рабочие места слушателей, 

- комплект видеоаппаратуры для представления материалов для электронного обучения. 

https://fioco.ru/

